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CAMARA MUNICIPAL
DO RIO DE JANEIRO

PROJETO DE LEI N°

EMENTA:
DISPOE SOBRE A POLITICA MUNICIPAL DE DIAGNOSTICO TARDIO DE AUTISMO E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Autor(es): VEREADORA LUCIANA NOVAES
A CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO
DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Diagnéstico Tardio de Autismo, com o objetivo de promover a
identificacdo correta de sinais de autismo em individuos que n&o foram diagnosticados durante a infancia.
Art. 2° Sao diretrizes da Politica Municipal do Diagnéstico Tardio de Autismo:
| — A promogéo de campanhas publicas de conscientizagdo sobre os sinais de autismo em adultos e idosos,
destacando a importancia do diagnéstico em qualquer fase da vida;
Il — A capacitagao de profissionais de saude, educacgao e assisténcia social para a identificagdo de sinais de
autismo em pacientes que buscam atendimento, com foco especial no diagndstico tardio;
Il — O incentivo a inclusdo de conteldos relacionados ao diagndstico tardio de autismo em cursos de formacgao
continuada de profissionais da saude;
IV — O apoio psicologico e social as pessoas diagnosticadas tardiamente e suas familias, com orientagdes sobre

os direitos, servigos de apoio e orientagao para inclusao social.

Art. 3° O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades, instituicbes de pesquisa, organiza¢des da
sociedade civil e outras entidades para a implementacao e avaliagao das acgdes previstas nesta Lei.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por conta das dotagbes orgamentarias proprias,
suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Plenario Teot6nio Villela, 01 de outubro de 2024.

JUSTIFICATIVA

O autismo é uma condi¢ao que afeta a comunicagéo, o comportamento e a interagdo social. Contudo, muitos
adultos e idosos permanecem sem diagnostico ou sdo diagnosticados tardiamente, o que acarreta uma série de
prejuizos acumulados ao

longo da vida.

A falta de um diagnéstico pode resultar em anos, ou até décadas, de incompreensao, isolamento e sofrimento,
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tanto para os individuos quanto para suas familias.

Sem o diagnostico, essas pessoas enfrentam dificuldades em contextos sociais, educacionais e profissionais,
sendo frequentemente rotuladas de forma equivocada, o que gera exclusdo e marginalizagdo. Elas podem ser mal
compreendidas pela sociedade, pelos empregadores e, até mesmo, pelos proprios familiares, que desconhecem
as verdadeiras causas das dificuldades de interagdo e comunicagao.

A auséncia de diagndstico adequado impede o acesso a tratamentos e intervengbes que poderiam aliviar esses
desafios. Com o passar do tempo, o acumulo de frustracbes pode desencadear sérios problemas emocionais e
psicoldgicos, como ansiedade, depresséo e baixa autoestima. Além disso, a falta de suporte compromete o
desenvolvimento social e profissional, restringindo as oportunidades de vida e agravando o sentimento de
inadequacao.

Diante dessa realidade, a presente iniciativa tem como objetivo promover a conscientizagdo sobre os sinais de
autismo em adultos e idosos, capacitar profissionais de saude para identificar esses sinais e garantir que os
individuos diagnosticados tardiamente recebam o apoio psicolédgico, social e 0os recursos necessarios

para melhorar significativamente sua qualidade de vida e interagéo social.

Pela importancia da matéria, conto com o apoio dos meus pares para a aprovagao desta Lei.
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