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RELATORIO DE ATIVIDADES SETEMBRO DE 2024 A JULHO DE 2025

| - IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO
Nome da Entidade: Instituto Maos Unidas - IMU

1.2- Enderecgo da Entidade: Estrada do ltanhanga, 945 Lote 45
1.3- Bairro: Itanhanga

1.4- CEP: 22.753-005

1.5- Telefone: (21) 9 8745-1385 / 3580-3385

1.6- E-mail: administrativo@institutomaosunidas.org

1.7- CNPJ: 37.316.475/0001-00
1.8- Data de Fundagao: 03/06/2020

1.9- Técnico Responsavel: Bruna Loschiavo

- APRESENTACAO

O Instituto IMU é uma organizagdo da sociedade civil, sem fins lucrativos, vem desenvolvendo
acdes desde 2007, atuando na area da Assisténcia Social - 72 CAS- no municipio do Rio de
Janeiro, localizado no territério de Jacarepagua, especificamente no corredor ltanhanga. Com
foco na protecdo social basica, desenvolve acdes voltadas a prevencdo de situacbes de
vulnerabilidade e risco, priorizando o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

A sede do Instituto foi inaugurada em 03/06/2024, apos um 01 ano de edificagdo, custeado por
doacdes e recursos advindos de festas e eventos. Ha ainda esforcos no sentido de buscar
recursos para implantar novos servigos a populagdo atendida como cursos para geragao de
renda, quadra poliesportiva e demais servigos previstos em seu Estatuto Social.
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O Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) é ofertado no contraturno
escolar, atendendo criangas, adolescentes e jovens com agdes educativas, esportivas, culturais e
sociais.

lll- OBJETIVO

Contribuir para a prevencao, superacdo e/ou minimizagao das situacdes de risco pessoal ou
social de criangas, adolescentes e familias das regides de Itanhanga e Rio das Pedras, através
de acdes sociais de promocgao, preservacgao e fortalecimento de vinculos pessoais, familiares e
sociais.

IV. PUBLICO ATENDIDO

Durante o periodo de setembro de 2024 a julho de 2025, o IMU atendeu:

e Criangas (7 a 12 anos): 101 participantes

e Adolescentes (13 a 17 anos): 60 participantes

e Jovens (18 a 21 anos incompletos): 15 participantes
e Familias: 150 participantes

Total de atendidos: 226 beneficiarios diretos
Critérios de selecao:

e Familias em vulnerabilidade social e/ou extrema pobreza
e Situacao de risco pessoal e social

e Encaminhamentos do CRAS

e Cadastro no CadUnico

V. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Atividades Regulares:

e Reforgo escolar (matematica, portugués, cidadania)
e Oficinas de informatica, inglés, espanhol
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e Oficinas de Jiu jitsu

e Oficinas de musica

e Oficina corte e costura

e Roda de conversa sobre direitos humanos, cidadania, sexualidade, saude
¢ Oficinas sobre empreendedorismo e mundo do trabalho

Atividades Complementares:

e Roda de mulheres

e Colbnias de férias (Julho 2025)

e Celebragoes: Pascoa, Dia das Criancas, Natal

e Acdes de apoio alimentar para familias em situagao de inseguranga alimentar

Acdes com Familias:

¢ Reunides informativas e tematicas semanais
e Encaminhamentos psicossociais e juridico-sociais

VI. RESULTADOS ALCANCADOS

e Maior numero de criangas e adolescentes frequentando regularmente o SCFV

e Melhora no comportamento das criangas e adolescentes no grupo e consigo mesmo;
¢ Melhora no desempenho escolar;

e Vinculos familiares fortalecidos.

e Melhora no rendimento escolar apds inicio no projeto;

e Maior presenca das familias nas reunides de pais;

e Reducgao dos relatos de conflitos familiares e escolares;

e Aumento de habilidades sociais, cognitivas e criativas;

VIl. DESAFIOS ENFRENTADOS
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¢ Alta demanda para cadastro no SCFV, mas poucos recursos financeiros para ampliagcao de
vagas;

e Diminuicdo de presenga das criancas e adolescentes na auséncia do transporte
institucional,

e Maior presenga no turno da tarde, a partir das 14:30, em fungdo do horario integral das
escolas municipais no territorio;

VIlIl. METODOLOGIA

A metodologia do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) do Instituto Maos
Unidas (IMU) esta fundamentada nos principios do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e
nas diretrizes da Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais. As agdes desenvolvidas
visam a prevencdo de situagbes de risco social, ao fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios e a promog¢ao da cidadania.

O atendimento € voltado para criangas e adolescentes, no contraturno escolar, com uma carga
horaria diaria de 8 horas, distribuidas em dois turnos de 4 horas, seis vezes por semana.

As atividades sao realizadas nas dependéncias do Instituto, por meio de oficinas socioeducativas
que incluem reforgo escolar, musica, informatica, inglés, espanhol, esporte, Jiuditsu, cultura e
lazer, além de oficinas de corte e costura voltadas para a inser¢cdo no mundo do trabalho.

As turmas s&o organizadas por faixa etaria, e os conteudos sao ministrados por educadores, com
base em planejamentos pedagdgicos prévios, construidos coletivamente e avaliados
sistematicamente.

As acdes educacionais, artisticas, culturais e esportivas sdo estruturadas para promover o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, socioemocionais e relacionais, como: empatia,
senso de responsabilidade, respeito, tolerancia, escuta ativa, solidariedade, convivéncia com as
diferencas, além de promover vinculos afetivos significativos.

As oficinas de inser¢dao ao mundo do trabalho abordam interesses dos jovens, desenvolvendo
habilidades técnicas e comportamentais, incentivando o autoconhecimento, talentos, formacéo de
redes (networking), mentorias e aproximagao com o mercado de trabalho.
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A triagem para ingresso nas atividades € realizada por meio de avaliagdo socioeconémica das
familias interessadas, com prioridade para aquelas em situagao de vulnerabilidade social, risco
pessoal e social, e em condi¢cdo de extrema pobreza.

Nos casos de identificagcdo de riscos agravados ou de violagdo de direitos, o IMU atua em
articulagcdo com a rede socioassistencial local, tanto governamental quanto da sociedade civil,
promovendo encaminhamentos e acompanhamento compartilhado, respeitando o principio da
complementaridade dos servicos.

As normas de participagdo no SCFV sao explicitadas as familias no momento da adesdo, com
destaque para a importancia da frequéncia escolar e assiduidade nas oficinas. Faltas
injustificadas recorrentes séo analisadas pela equipe técnica, podendo acarretar o desligamento e
substituicdo da vaga, apds analise criteriosa da situagao.

A articulagdo com as escolas frequentadas pelos participantes € fundamental para
acompanhamento da frequéncia e do rendimento escolar, possibilitando intervengbes mais
assertivas e alinhadas com o desenvolvimento integral dos atendidos.

Reconhecendo a importancia do envolvimento familiar, o trabalho com as familias é parte
essencial da metodologia. Ele é desenvolvido por meio de trés momentos principais:

¢ Reuniao informativa — apresentagéo da dinamica do Servigo, regras de funcionamento e
expectativas.

e Reunides tematicas — encontros para discussao de temas de interesse das familias e da
equipe, promovendo reflexdo, troca de experiéncias e ressignificacdo de praticas
educativas e relacdes familiares.

e Reunides comemorativas e culmindncia de oficinas — atividades voltadas ao
fortalecimento dos vinculos afetivos, ao lazer e a valorizagdo da convivéncia comunitaria.

Familias que apresentarem necessidades especificas sao acolhidas por meio de atendimentos
individualizados ou encaminhadas a outros servigos da rede, conforme a demanda identificada.
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Em casos de inseguranga alimentar, o IMU oferece apoio com reforgo alimentar mensal, de
forma temporaria, até que a situagao se estabilize.

As oficinas s&o planejadas previamente, com participagdo da equipe, e avaliadas de forma
continua com base em critérios como conteudo, interesse, participacdo e frequéncia dos
usuarios. Também sdo abordados temas transversais como cidadania, saude, sexualidade, uso
de substancias, entre outros, conforme a demanda dos grupos.

Como forma de valorizagao do processo educativo e de inser¢cado sociocultural, os produtos das
oficinas sao apresentados em exposi¢cdes, culminancias, apresenta¢des publicas e demais
eventos, promovendo a integragdo entre os participantes, suas familias e a comunidade.

O Instituto atua em constante articulacdo com a rede de protecédo social basica e especial do
territorio de Itanhanga/Rio das Pedras, visando a integralidade do atendimento, ao fortalecimento
das parcerias institucionais e a ampliacdo do acesso a direitos.

Projetos de Saude e Cuidado Integral

Compreendendo que o desenvolvimento social pleno exige também o cuidado com a saude
fisica, emocional e sensorial dos individuos, o IMU ampliou sua atuagdo com acodes
complementares voltadas a promocéo da saude e da qualidade de vida, fortalecendo a proposta
do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV).

O Instituto conta com uma equipe multidisciplinar de saude especializada, que atua de forma
integrada e continua no atendimento de criangas, adolescentes, adultos e idosos, oferecendo
cuidado humanizado, preventivo e clinico.

Entre os atendimentos permanentes e regulares, destacam-se:

¢ Nutricionista, que realiza acompanhamento nutricional das criancas de 0 a 3 anos, assim
como de demais assistidos com necessidades especificas, promovendo alimentacao
adequada e seguranga alimentar.
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o Fisioterapeuta e fonoaudidloga, com atendimentos semanais, voltados a reabilitac&o fisica,
prevencao de atrasos no desenvolvimento e tratamento de dificuldades de comunicagao e
linguagem.

e Equipe de Saude Mental, composta por psicélogos e psiquiatra, responsavel por
atendimentos clinicos, escuta qualificada e acompanhamento psicossocial.

e Atendimento Médico Especializado, com consultas regulares nas seguintes especialidades:

o Pediatria — acompanhamento integral da saude infantil, com foco em prevencgao,
desenvolvimento e imunizagéo;

o Clinico geral — avaliagdo de adultos e idosos com foco em cuidados primarios e
prevengao de agravos;

o Cardiologia — diagnodstico e acompanhamento de condi¢des cardiovasculares;

o Ortopedia — atendimento a queixas osteomusculares, lesbes, ma postura e
necessidades de reabilitacio.

Um diferencial importante € que os medicamentos prescritos durante todos os atendimentos
meédicos e psiquiatricos sdo entregues aos usuarios no momento da consulta, garantindo acesso
imediato ao tratamento e favorecendo a adesao terapéutica.

Além da estrutura interna, o IMU mantém parcerias ativas com a rede publica de saude do
territorio, especialmente com os Centros de Atencgéo Psicossocial (CAPS e CAPSI) e com as duas
Clinicas da Familia locais, assegurando encaminhamentos, contrarreferéncias e continuidade do
cuidado.

Complementando essa atuacgao, duas iniciativas sociais se destacam:
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Projeto Olhos de Ver

Realiza triagens oftalmolégicas e doagbes de oculos de grau para criangas, adolescentes e
adultos em situacéo de vulnerabilidade, promovendo melhoria da visdo, do rendimento escolar e
da qualidade de vida.

Programa Sorriso do Bem

Oferece atendimento odontologico preventivo e restaurador, em parceria com dentistas
voluntarios, em seus consultérios, atuando na promog¢ao da saude bucal, prevencdo de doencgas
e valorizagao da autoestima de criangas e adolescentes até 18 anos.

Essas acbes fazem parte de uma concepgao ampliada de cuidado, integrando saude, protegao
social e educacgao, e reafirmando o compromisso do IMU com a dignidade, o bem-estar e o
desenvolvimento integral de seus usuarios.

IX. EQUIPE DE TRABALHO

Equipe Técnica (Fixo e Voluntario)

Quant Fungao Regime

01 Coordenador Voluntario
01 Pedagoga Voluntaria

01 Assistente Social Remunerado
06 Psicdlogos Voluntarios
01 Psicdlogo Remunerado
01 Educador de Informatica Remunerado
03 Educadores de TI Voluntarios
02 Educadores de Inglés Voluntarios
02 Educadores de Espanhol  Voluntarios
01 Educador Fisico Remunerado
02 Educador de Jiu Jitsu Voluntarios
02 Educadores de Musica Remunerados
43 Educadores Reforco Voluntarios
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Escolar
03 Estagiarios do reforgo
01 Apoio Juridico
11 Médicos
01 Nutricionista
Equipe de Apoio
Quant Funcao
02 Administrativo
02 Auxiliar de servigo gerais
03 Segurancgas
01 Auxiliar de manutencéao
01 Motorista

Servigos Terceirizados

Assessoria contabil

Assessoria de comunicagao e
imprensa
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Voluntarios
Voluntarios
Voluntarios
Voluntaria

Regime
Remunerados
Remunerados
Remunerados
Remunerado
Remunerado

contratada
voluntarios

X. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES (2024/2025)

Atividade

Atendimento social continuo
Atendimento psicologico

Reavaliacéo social

Colbnia de Férias
Oficinas pedagogicas (reforgo,

linguas)

Projetos de esporte
Reunides com familias
Atividades comemorativas
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XI. SISTEMA DE AVALIAGAO
Avaliagédo de Processo

e Monitoramento continuo pelas coordenag¢des pedagdgica e técnica

¢ Reunides mensais com equipe e educadores

e Acompanhamento da frequéncia, participagao e comportamento dos usuarios
e Avaliacdo de oficinas: conteudo, interesse, material, metodologia

Avaliacao de Resultados

e Mudancgas no comportamento e vinculos familiares

e Desempenho e frequéncia escolar

e Participacao nas reunides de familia

e Reducgao da evasao social e escolar

e Avaliacdo com base em entrevistas, visitas domiciliares, reunides, depoimentos

INSTITUTO MAOS UNIDAS
CNPJ: 37.316 475/0001-00

veoV



